
Wist u dat gehoorschade al kan ontstaan vanaf 80 decibel?
Dat is het geluidsniveau van druk verkeer of harde muziek. Langdurige blootstelling aan dit soort 
geluid kan blijvende schade aan het gehoor veroorzaken.

Wij vinden het belangrijk om aandacht te besteden aan het voorkomen van gehoorschade. Daarom 
delen wij, in samenwerking met I Love My Ears, betrouwbare informatie en praktische tips over 
gehoorbescherming. Zo helpen we jong en oud om bewuster om te gaan met geluid en hun gehoor 
goed te beschermen.

Meer informatie over gehoorbescherming vindt u op ilovemyears.nl. Heeft u vragen of twijfels over uw 
gehoor, dan kunt u deze uiteraard ook bespreken met uw huisarts of audicien.
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